
活
き
造
り
の
内
容
は
、
季
節
・
天
候
に
よ
っ
て
い
ろ
い
ろ
変

わ
り
ま
す
。

本
日
の
お
す
す
め
で
入
荷
を
お
知
ら
せ
し
て
お
り
ま
す
。

活
き
造
り本

日
の
白
身
刺

九
四
〇
税
込

白
身
の
内
容
は
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

ひ
ら
す
（ひ
ら
ま
さ
）刺

一
〇
八
〇
税
込

長
崎
名
物
の
ひ
ら
す
は
、
コ
リ
コ
リ
し
た
歯
ご
た
え
が
あ
り
ま
す
。

お
ま
か
せ
刺
盛

一
人
前

一
三
〇
〇
税
込

そ
の
日
の
お
す
す
め
で
お
造
り
し
ま
す
。
活
き
造
り
と
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
で
も
ど
う
ぞ
。

そ
の
日
の
魚
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ

九
八
〇
税
込

本
日
の
お
す
す
め
魚
を
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、
塩
で

そ
の
他
お
す
す
め
刺
身
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

刺
身
・カ
ル
パ
ッ
チ
ョ

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
で
す
。

鯨
の
さ
え
ず
り

一
四
〇
〇
税
込

当
店
で
湯
が
い
た
鯨
の
舌
の
部
分
。
鯨
メ
ニ
ュ
ー
一
番
人
気

鯨
の
ベ
ー
コ
ン

一
四
〇
〇
税
込

今
で
は
、
貴
重
と
な
っ
た
昔
な
が
ら
の
ベ
ー
コ
ン
で
す

鯨
の
竜
田
揚
げ

八
五
〇
税
込

昔
懐
か
し
い
味
を
再
現
。
今
ま
た
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

鯨
料
理



さ
っ
ぱ
り
系
大
根
サ
ラ
ダ

揚
げ
じ
ゃ
が
乗
せ

八
五
〇
税
込

シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
大
根
を
青
し
そ
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
。
揚
げ
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
ア
ク
セ
ン
ト
。

手
作
り
ポ
テ
サ
ラ

長
崎
産
ソ
ー
セ
ー
ジ
入
り

八
五
〇
税
込

ほ
く
ほ
く
じ
ゃ
が
い
も
と
長
崎
産
ソ
ー
セ
ー
ジ
入
り
。
ア
リ
オ
リ
ソ
ー
ス
で
ど
う
ぞ
。

長
崎
パ
リ
パ
リ
サ
ラ
ダ

長
崎
皿
う
ど
ん
麺
入
り
八
八
〇
税
込

皿
う
ど
ん
麺
、
か
ま
ぼ
こ
、
鶏
肉
な
ど
の
具
が
も
り
だ
く
さ
ん
。

揚
げ
だ
し
豆
腐

七
五
〇
税
込

む
つ
五
郎
長
年
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

サ
ラ
ダ
・豆
腐

枝

豆

四
五
〇
税
込

松
庫
の
生
か
ら
す
み

一
〇
〇
〇
税
込

か
ら
す
み
の
「
松
庫
」
さ
ん
が
作
る
生
か
ら
す
み
は
ソ
フ
ト
タ
イ
プ
で
食
べ
や
す
く
大
人
気
！

ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ

鰹
の
酒
盗
乗
せ

八
〇
〇
税
込

塩
辛
い
酒
盗
と
ま
ろ
や
か
な
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
の
相
性
は
間
違
い
な
し
！

ひ
ら
す
の
あ
ら
煮

九
八
〇
税
込

新
鮮
な
ひ
ら
す
で
作
っ
て
い
ま
す
。

酒
の
肴
い
ろ
い
ろ

肉
料
理佐

世
保
名
物

レ
モ
ン
ス
テ
ー
キ
（
長
崎
和
牛
薄
細
切
り
肉
）

一
八
〇
〇
税

込長
崎
和
牛
肉
１
２
０
ｇ
を
サ
ッ
と
自
家
製
レ
モ
ン
ソ
ー
ス
で
炒
め
た
、
佐
世
保
風
レ
モ
ン
風
味
牛
肉
炒
め
。

豚
の
角
煮

九
八
〇
税
込

豚
を
丁
寧
に
煮
込
ん
だ
味
は
長
崎
名
物
の
代
表
格
。

鶏
の
唐
揚
げ

六
八
〇
税
込

長
年
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー
。
雲
仙
島
原
鶏
を
使
用
。

焼

物
季
節
の
魚
の
焼
物

お
尋
ね
く
だ
さ
い

か
ま
の
塩
焼
き
(ブ
リ
や
ひ
ら
ま
さ
な
ど
)

九
八
〇
税
込

さ
ざ
え
の
壺
焼
き

時

価

山
芋
の
ふ
わ
ふ
わ
鉄
板
焼
き

九
〇
〇
税
込

お
ろ
し
た
山
芋
に
味
を
つ
け
、
チ
ー
ズ
を
乗
せ
て
オ
ー
ブ
ン
で
焼
き
ま
す
。



ち
ぎ
り
五
郎

七
〇
〇
税
込

あ
じ
、
え
そ
の
す
り
み
に
ご
ぼ
う
、
人
参
、
い
ん
げ
ん
な
ど
の
野
菜
を
た
く
さ
ん
入
れ
た
ち
ぎ
り
揚
げ

長
崎
ハ
ト
シ

七
五
〇
税
込

長
崎
し
っ
ぼ
く
料
理
の
一
つ
で
、
エ
ビ
の
す
り
身
を
食
パ
ン
で
挟
ん
で
揚
げ
た
も
の
。

長
崎
産
あ
じ
の
フ
ラ
イ

一
枚

五
五
〇
税
込

新
鮮
な
長
崎
産
あ
じ
フ
ラ
イ
を
長
崎
産
金
蝶
ソ
ー
ス
で
ど
う
ぞ
。

天
ぷ
ら
の
盛
り
合
わ
せ

一
三
〇
〇
税
込

海
老
三
本
、
野
菜
、
魚
と
豊
富
な
盛
り
合
わ
せ
で
す
。

さ
つ
ま
芋
の
天
ぷ
ら

七
七
〇
税
込

九
州
産
の
さ
つ
ま
芋
を
ほ
っ
く
り
、
甘
く
仕
上
げ
ま
し
た
。

季
節
の
揚
物
・天
ぷ
ら

お
尋
ね
く
だ
さ
い

入
荷
次
第
で
、
ハ
モ
、
穴
子
他
、
季
節
の
魚
の
揚
物
や
天
ぷ
ら
が
ご
ざ
い
ま
す
。

揚
物
・天
ぷ
ら
い
ろ
い
ろ

＊
釜
飯
は
、
オ
ー
ダ
ー
が
入
っ
て
か
ら
生
米
か
ら
お
作
り
し
ま
す
の
で
、
３
〇
分

前
後
お
時
間
が
か
か
り
ま
す
。

＊
釜
飯
の
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
は
、
８
時
３
０
分
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
の
ご
提
供
は
お
断
り
し
て
お
り
ま
す
。

鯛
の
釜
飯

一
五
〇
〇
税
込

鯛
の
切
り
身
入
り

帆
立
と
キ
ノ
コ
の
釜
飯

一
五
〇
〇
税
込

帆
立
の
出
汁
と
き
の
こ
の
風
味
が
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
。

た
こ
釜
飯

一
五
〇
〇
税
込

だ
こ
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
て
い
ま
す

季
節
の
釜
飯

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

（
穴
子
、
鮭
、
栗
と
き
の
こ
、
牡
蠣
、
う
な
ぎ
な
ど
）

釜

飯

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
で
す
。



上
に
ぎ
り

二
〇
八
〇
税
込

そ
の
日
の
お
す
す
め
ネ
タ
で
に
ぎ
り
ま
す
。

並
に
ぎ
り

一
三
五
〇
税
込

む
つ
五
郎
巻

一
五
五
〇
税
込

魚
介
類
が
た
く
さ
ん
入
っ
た
人
気
の
海
鮮
ま
巻
き
で
す
。

サ
ラ
ダ
巻

九
八
〇
税
込

海
老
や
レ
タ
ス
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
味
付
け
し
た
生
も
の
が
苦
手
な
方
に
も
人
気
。

長
崎
鉄
火

七
〇
〇
税
込

ひ
ら
す
が
入
っ
た
長
崎
独
特
の
白
い
鉄
火
で
す
。

本
日
の
魚
の
細
巻
き

七
〇
〇
税
込

カ
ジ
キ
や
、
マ
白
ロ
な
ど
そ
の
日
入
荷
の
赤
身
で
巻
き
ま
す
。

鯖
の
押
し
寿
司
（
バ
ッ
テ
ラ
）

一
二
〇
〇
税
込

当
店
自
家
製
の
バ
ッ
テ
ラ
は
、
軽
く
〆
て
食
べ
や
す
い
味
で
す
。
鯖
の
入
荷
次
第
に
な
り
ま
す
。

穴
子
の
押
し
寿
司

一
四
八
〇
税
込

柔
ら
か
い
穴
子
で
作
る
押
し
寿
司
。

ば
っ
て
ら

八
〇
〇
円

寿

司

上
ち
ら
し

二
〇
八
〇
税
込

そ
の
日
の
お
す
す
め
ネ
タ
で
。

並
ち
ら
し

一
三
五
〇
税
込

巻
き
寿
司

七
〇
〇
税
込

定
番
の
巻
き
寿
司
は
、
卵
、
か
ん
ぴ
ょ
う
、
き
ゅ
う
り
入
り
。

か
っ
ぱ
巻

五
五
〇
税
込

梅
し
そ
巻

五
五
〇
税
込

お
好
み
寿
司
（
二
カ
ン
）

入
荷
状
ッ
は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

た
ま
ご

四
五
〇

穴
子

七
五
〇

海
老

八
〇
〇

い
か
・
タ
コ
・
し
め
さ
ば
・
赤
身
・
本
日
の
白
身
・
ひ
ら
す
各
七
〇
〇

い
く
ら
（
味
付
け
）
一
〇
〇
〇
税
込

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
で
す
。



雑

炊

八
〇
〇
税
込

当
店
長
年
の
人
気
お
食
事
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
２
人
前
か
ら
土
鍋
で
一
緒
に
お
作
り
し
ま
す
。

あ
ご
出
汁
茶
漬
け

七
〇
〇
税
込

あ
ご
の
出
汁
香
る
長
崎
ら
し
い
シ
ン
プ
ル
な
茶
漬
け
で
す
。

島
茶
漬
け

一
二
〇
〇
税
込

そ
の
日
の
お
す
す
め
刺
身
を
ご
ま
だ
れ
で
茶
漬
け
に
し
ま
す
。

太
陽
卵
で
作
る
濃
厚
茶
碗
蒸
し

六
五
〇
税
込

白
だ
し

四
五
〇
税
込

赤
だ
し

六
〇
〇
税
込

魚
の
あ
ら
の
味
噌
汁
（
赤
だ
し
又
は
白
だ
し
）

八
八
〇
税
込

白
ご
飯

（大
）
三
八
〇

（中
）
三
三
〇

（小
）
二
八
〇
税
込

六

五

〇

円

御
食
事
・汁
物

天
刺
膳

一
九
八
〇
税
込

刺
身
と
天
ぷ
ら
、
ち
ぎ
り
揚
げ
の
三
大
人
気
が
乗
っ
た
一
番
人
気
御
膳
。

刺
身
膳

一
九
八
〇
税
込

刺
身
だ
け
を
た
く
さ
ん
食
べ
た
い
方
は
こ
ち
ら
を
ど
う
ぞ
。

天
ぷ
ら
膳

一
九
八
〇
税
込

刺
身
が
苦
手
な
お
客
様
は
こ
ち
ら
を
ど
う
ぞ
。

お
子
様
膳

八
〇
〇
税
込

ミ
ニ
バ
ー
グ
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
、
鶏
唐
、
フ
ラ
イ
ポ
テ
ト
、
か
ぼ
ち
ゃ
素
揚
げ
、
サ
ラ
ダ

海
苔
付
き
お
に
ぎ
り
、
オ
レ
ン
ジ
ジ
ュ
ー
ス

（
小
麦
・乳
・
卵
は
含
み
ま
せ
ん
。
）

御

膳

刺
身
膳

天
ぷ
ら
膳

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
で
す
。 お

子
様
膳



濃
厚
生
乳
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
（バ
ニ
ラ
）

六
〇
〇
税
込

濃
厚
な
生
乳
と
後
口
爽
や
か
な
味
が
大
人
気
。
も
ち
ろ
ん
ワ
ッ
フ
ル
コ
ー
ン
も
食
べ
れ
ま
す
。
。

＊
雲
仙
緑
茶
か
け

七
〇
〇
税
込

緑
茶
の
苦
み
と
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
で
す
。

＊
自
家
製
焦
が
し
塩
キ
ャ
ラ
メ
ル
ソ
ー
ス
か
け

七
五
〇
税
込

長
崎
産
塩
が
遠
く
に
あ
る
焦
が
し
気
味
の
キ
ャ
ラ
メ
ル
ソ
ー
ス
は
く
せ
に
な
り
ま
す
。

＊
季
節
の
果
物
ソ
ー
ス
か
け
（
限
定
）

七
五
〇
税
込

季
節
に
応
じ
て
お
作
り
す
る
ソ
ー
ス
と
と
も
に
。
苺
、
杏
、
ゆ
ず
な
ど
。
な
い
時
も
ご
ざ
い
ま
す
。

ペ
デ
ロ
ヒ
メ
ネ
ス
ソ
フ
ト

七
五
〇
税
込

ス
ペ
イ
ン
産
極
甘
シ
ェ
リ
ー
「
ペ
デ
ロ
ヒ
メ
ネ
ス
」
を
か
け
て
食
べ
る
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
。
プ
ル
ー
ン
、
黒
糖
の
よ
う
な

濃
厚
な
シ
ェ
リ
ー
酒
。

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

表
示
価
格
は
全
て
税
込
価
格
で

お

酒

↓


